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FENG SHUI

“El feng shui es una
terapia dirigida al espacio”

ntes de empezar, ellos

aclaran. ‘Empezamos

profesionalmente en el arte

del feng shui en 1987, v nos
dedicamos a la investigacion, divulgacién
y ensefianza de las técnicas tradicionales
de feng shul a traves de nuestra escuala
an Barcelona. Nuestra labor es ensefiar a
las personas la relacion entre un entormno
aquilibrado y nuestra propia vida, ya que
&l espacio que nos rodea es un espejo de
nosolros mismos, Mos gusta hacer hincapié
an que &l fang shui es una herramianta il
para atraer mejores oportunidades, slempre
gue estas vayan acompafiadas de un buen
trabajo e integridad personal”,

-4, Qué ideas tiene |la gente sobre el feng
shul en Espafa?

-Muchas personas sensibilizadas con las
corrientes alternativas tienen conocimianto
de |la existencia del feng shui y de su uso
para mejorar el espacio. A veces es habi-
tual que solo se conozcan algunos topicos
superficiales relacionados con el feng shui,
como por ejemplo gue no @s bueno tener
espejos en el dormitorio o que uno debe ba-
jar la tapa del inodoro. Hay todavia un lar-
go caming para acercar sus principios mas
sensatos y profundos al gran plblico,

La definicion

-Cada uno utiliza su propia definicién de
feng shui... ¢ Cual seria la vuestra?
-Mosotros entendemos el feng shui como
una terapla dirigida al espacio fisico que
nos rodea, Se trata de un conjunto de téc-
nicas que usamos para crear un terrenc lo
mas fértil posible, ayudando a que germi-
nen buenas semillas. Obviamente para que
crezcan astas semillas debemos elegir los
momentos vy elementos adecuados para
cada terreno, vy esto es realmente lo que in-
tenta aplicar el feng shui tradicional, hacien-
do uso del “Lou Pan", que es una brijula de
gran precision para el estudio matemaético,
a lo que se acompafia con el andlisis del
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Natividad Pérez Domingo y

Silvestre Pérez son directores
. de la Escuela Feng Shui Natural
 de Barcelona y co-autores de
la obra ‘Feng Shui para todos”
editada en Plaza & Janés y
Randon House Mondadori.

£l

paisaje (formas, colores, simbologia, orga-
nizacion, objetos,...) de cada espacio.

-,En Espafia el feng shul es mas co-
nocido que en otros paises de nuestro
antorno?

-El feng shul se ha extendido de forma bas-
tante parecida en la mayoria de paises eu-
ropeos, y lo misma ha ccurride en Nortea-
mérica y América del Sur. Cuando nosolros
iniclamos &l estudio de esta técnica apenas
existla bibliografia y formacion, pero cada

Silvestre Pérez Pe
Natividad Pérez Ih!rrﬂnngu

Feng Shui
para todos

Cinmtapar p1ovesia i vida

afio que pasa enconiramos mayor nimero
de publicaciones & informacion en la red.
Creemos que en Espafia debe adn hacer-
s& un esfuerzo por dar a conocer el feng
shul orginal o tradicional, én contraposi-
citn del feng shui occidentalizado y que
tiene demasiado en cuenta el uso de ob-
jetos externos,

Leyendas urbanas

-¢Por qué hay tantas leyendas urbanas
absurdas en torno al feng shui?

-Es cierto vy esto se debe en gran parte a la
divulgacion del feng shui comercial por al-
gunos practicantes con escasa formacion,
asi como a la venta fécil de innumerables
fetiches procedentes de la supersticion
china u oriental, con la intencion de arre-
glar todo tipo de problemas. El feng shui
liene que sustentarse en el sentido comin
y |a aplicacion del arte al mismo tiempo, ¥
su resultado obedece en Gltima instancia
a principios o leyes naturales y no tanto a
modas u objetos de un pals concreto, si
blen en su uso sa daben tener en cuanta
las raices culturales de cada lugar,

-4 Qué se puede conseguir con un buen
feng shui?

-Basicamente es como tener un buen
mapa de nuestro entorno, algo que podria
ayudamnos a navegar con ayuda de los
mejores vientos o elegir una buena carre-







